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Soumettre une demande - ce que vous devez faire:

~
Discutez de votre situation avec voire
médecin.

Demandez-iui une ordonnance pour
bénéficier d'un suivi par un ou une
ergothérapeute. 1

J

Choisissez un ou une ergothérapeute (voirw
page 6). Discutez de vos besoins.
L'ergothérapeute fera des propositions
d'adaptations et rédigera un compte-rendu
(a télécharger sur www.vd.ch/alo).

Ceite prestation est prise en charge par

I'assurance-maladie aprés déduction de ia

franchise et de la quote-part. 2
o

~

2/

~
Si vous étes locataire, sollicitez ['auto-
risation de votre propriétaire.

La signature d’'un accord-type (a téléchar-
ger sur www.vd.ch/alo) confirme I'accord de
votre propriétaire sur les travaux a réaliser.

P

~

Nous vous recommandons de demander
deux devis aux artisans pour les travaux
envisagés.
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g ™
Préparez les documents pour votre
demande d’aide financiére, notamment :

- Attestation de rente vieillesse

- Compte-rendu de l'ergothérapeute
Si vous étes locataire :

- Contrat de bail

- Accord signé avec le propriétaire 5JJ

N
e ; o
Déposez votre demande en ligne . Ou utilisez le formulaire papier
sur www.vd.ch/alo. . disponible sur www.vd.ch/alo.
5 =
! 6b)

Une fois les travaux terminés, I'aide vous sera versée directement sur
présentation des factures.

Autres conseils utiles

Les moyens auxiliaires

Ce sont des objets ou petits appareils (tintébin, canne, siége de douche
amovible, etc.) qui facilitent la vie au quotidien. lis peuvent parfois étre
remboursés par I'AVS, I'Al ou les prestations complémentaires (PC).
Renseignez-vous auprés d’un fournisseur de moyens auxiliaires ou
aupres des acteurs cités a la page 6.

Les systémes d’appel a I'aide

Il existe différents systémes d’appel 4 'aide pouvant étre activés en cas
de difficultés au sein du logement, par exemple lors d'une chute. Ces
appareils existent sous forme de braceiet ou de pendentif. iis
fonctionnent a l'intérieur et a I'extérieur de votre logement. En cas de
besoin, vous pouvez activer un appel a I'aide avec un bouton. Selon vos
préférences, vos proches ou une centrale d’'alarme seront alors alertés.
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